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Syfte
Syftet med riktlinjen ar att sékerstalla stadkvaliteten i Vastra

Gotalandsregionens vardlokaler, samt 6vriga lokaler, oavsett vilken
organisation som ar utférare.

Ansvar
Varje berdrd chef har ett ansvar for att riktlinjen efterlevs

Omfattning/Definition

Riktlinjen géller for samtliga verksamheter inom Vastra
Gotalandsregionen.

Utférande/Beskrivning

Regionstyrelsen har 2014-06-17 § 494 gett regiondirektdren i uppdrag
att, i samverkan med berdrda forvaltningar, snarast ta fram regionala
riktlinjer for stadning i regionens vardlokaler utifran senaste kunskap och
evidens.

Arbetet med att ta fram en regional riktlinje har gjorts av en arbetsgrupp
bestaende av representanter fran Fastighet, stod och service,
Folktandvarden och Vardhygien fran samtliga sjukhusférvaltningar inom
Vastra Gotalandsregionen.

God hygienisk standard infordes 1 juli 2006 som ett specificerat krav i
SFS 2017:30 Halso- och sjukvardslagen och SFS 1985:125
Tandvardslagen. | forarbetena konstateras att detta innebar att
vardgivaren maste vidta alla atgarder som behdovs for att uppna en god
hygienisk standard avseende bland annat:

Tillgang till vardhygienisk kompetens
Lokaler

Utrustning

Organisation och planering

Enligt Socialstyrelsens publikation ”Ansvarsfordelning for tillsyn i
vardlokaler” ingér stddning i detta begrepp. Den 1 juni 2013 dvergick
tillsynsansvaret fran Socialstyrelsen till Inspektionen fér vard och
omsorg (IVO). IVO har tillsyn pa sjukhus, vardcentraler,
tandvardsenheter med mera

e En vélstadad miljo ar viktig for att forebygga och minska risken
for smittspridning.
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Den regelméssiga stadningen/rengoringen ska utforas sa att:

e Smittspridning i varden minskas och riskerna for vardrelaterade
infektioner hos patient och personal férebyggs.

e Det alltid ar synligt rent efter arbetets utférande.

e Behovet av en ren miljo tillgodoses.

e Kraven pa en god arbetsmiljo tillgodoses.

e Material och lokaler vardas pa ett sadant satt att onddigt slitage
undviks.

Utveckling/revidering

Forvaltningschef Fastighet, stod och service ansvarar for att en arlig
revidering genomfors. Arbetet med revideringen kommer att ske i
samarbete med lokala foretradare for respektive forvaltnings vardhygien.
Vasentliga forandringar i riktlinjen forankras i Styrelsen for fastighet,
stdd och service.

Gransdragning och ansvarsfordelning

Nedan definieras ansvarsfordelningen mellan ansvariga i
vardverksamheten och ansvariga inom lokalvardsverksamheten.

Generellt

Lokalerna ska forberedas sa att stadning underlattas och god ordning
uppratthalls. Overmoblering av lokaler forsvarar mojligheten att utfora
stadning enligt faststallda hygien- och kvalitetsnivaer.

Stor hénsyn skall tas till de standiga och ibland akuta forandringar som
patienter och dvrig verksamhet pakallar. Den regelmassiga stadningen
underlattas genom att 6verenskommelse gjorts om lamplig tidpunkt for
stddningens genomférande.

Ansvar vardverksamhet

Vardpersonalen ansvarar for stadning och rengéring av ytor/utrustning
nérmast patient och for slutstadning om inte annat 6verenskommits.
Vardenhetschefen eller motsvarande ansvarar for att vardpersonalen
utfor och har kunskap om den stadning de ansvarar for.

Vid utebliven lokalvard, kvalitetsbrist etc. ska lokalvardsansvarig
kontaktas och bristen anmalas. Vid risk eller tillbud gallande lokalvard
som paverkar patientsakerheten skall avvikelse skickas till
lokalvardsansvarig. Vastra Gotalandsregionens
avvikelsehanteringssystem ska anvéndas.
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Ansvar lokalvardverksamhet
Fastighet, stdd och service ansvarar for att:

e Stadningen utfors enligt denna riktlinje och att 6verenskommen
hygien- och stadkvalitet sdkras genom regelbundet
aterkommande stadkontroller. Resultatet av kvalitetskontrollerna
ska kommuniceras till berdrd forvaltning.

e Verksamheten ges underlag och forslag till 6verenskommelse
med tillhérande tjanstespecifikation. Tjanstespecifikationen ska
bland annat innehalla vilka ytor och objekt som ingar i den
regelmassiga stddningen och dven ange frekvens-, hygien- och
kvalitetsnivaer. | 6verenskommelsen ska det beskrivas hur
kvalitetsuppféljning ska genomforas.

Lokalvardsorganisationen ansvarar for att ratt stadutrustning och material
for akuta stadinsatser som punktstadning finns upphandlat for varden att
bestalla.

Lokalvardsorganisationen ansvarar for att ratt information om
upphandlat material och produkter finns tillganglig

Kvalitet

Kvalitetsarbetet baseras pa SS-INSTA 800-1:2018 system for
faststéllande och bedémning av stadkvalitet. Denna standard &ar generellt
utformad for att galla olika typer av lokaler och déarmed inte specifikt
riktade till lokaler inom hélso- och sjukvard.

Tillaggskrav for lokaler dar patientvard bedrivs har tagits fram baserade
pa riktlinjer och rekommendationer gjorda av svensk forening for
vardhygien.

Om resultatet vid kontroll avviker ska atgarder vidtas snarast och ny
kontroll ske enligt standarden. Kontrollen ska ske regelbundet och
resultatet ingar som en viktig del i verksamheten och
kompetensutvecklingen.

Kvalitetsmatning
Lokalvarden kvalitetssékras inom Fastighet, stod och service genom
kvalitetmatning av utsedda kvalitetsmétare.
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Kompetenskrav lokalvardare

Personal som ingar i uppdragets utférande ska ha genomgatt Fastighet,
stod och service introduktionsutbildning inom lokalvard eller
motsvarande.

Tillsvidareanstalld personal som ingar i uppdragets utférande ska ha
genomgatt Fastighet, stod och service grundutbildning inom lokalvard
eller motsvarande.

For grundutbildning inom lokalvard ska lokalvardarna ha genomfort
skriftliga och praktiska prov.

For hantering av akbara stadmaskiner ska medarbetarna med godkant
resultat ha genomfort skriftliga och praktiska prov.

Personal som arbetar i vardnara lokaler/verksamheter ska ha
nedanstaende kunskaper:

e Basala hygienrutiner och punktdesinfektion
e Smitta, smittvagar och viktiga smittdmnen
e Stddningens betydelse for att minska smittspridning.

Samrad géllande hygienutbildning ska ske med respektive vardhygienisk
enhet. Fortldpande hygienutbildning for all personal ska genomforas.

Basal hygien vid stadning

Personal som utfor stadning ska folja riktlinjer for basal hygien,
arbetsklader och skyddsutrustning enligt SOSFS 2015:10 och AFS
2018:4. Se dven “Rutin for basal hygien i samband med stiddning”.

Upphandling av lokalvard

Vid upphandling ska denna riktlinje foljas. Uppfdljning av stadtjansterna
ska ske enligt SS-INSTA 800-1:2018, system for faststallande och
beddmning av stadkvalitet, samt av stallda krav i kravspecifikationen.

Denna riktlinje galler tillsammans med kravspecifikationen

Hanvisning
Till denna riktlinje finns tillampningsanvisningar i form av rutiner och
lathundar.
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